Szczegotowy plan wyprawy w Beskid Niski

Ten dziewieciodniowy ob6z wedrowny pozwoli zdoby¢ cenne punkty do Odznaki Gtéwnego Szlaku Beskidzkiego.
Chodzimy tym szlakiem juz czwarty rok i jest to ostatni odcinek, przez ktéry nasze koto jeszcze nie przeszto. Da to
mozliwosé zdobycia ztotej odznaki GSzBeskidzkiego. Oczywiscie trzeba mieé zaliczone pozostate odcinki. Trasa nie
jest trudna (najwyzszy szczyt 845 m npm), ale dtuga (150 km) i ze zt3 infrastrukturg noclegows i dojazdowg, wiec
raczej tam nie péjdziemy w innym terminie. Planuje zaliczy¢ tez 7 punktéw do DUZEJ GOT ( Polana nad Katami,
Pustelnia sw. Jana, Sucha Géra, Tokarnia na trasie i Lackowa, Magura Matastowska oraz Piotrus obok szl.
czerwonego) Procz wedrowania na tym obozie bedzie jazda konna, ptywanie w leczniczych wodach. Przez 7dni
bedziemy mieli do dyspozycji auto, ktére zabierze ciezsze bagaze i powrdci wczesniej do Ustronia (17.08.18). Okoto
6000zt doptaca nam Urzad Miasta Ustron i dlatego koszt na osobe wyniesie od 350-400zt. Zbieram po 450zt, gdyz po

przedstawieniu rachunkéw dostane zwrot kosztéw naszej wyprawy. Zapraszam na ciekawg przygode.
Koszty i przebieg Trasy:

I dzier: 11.08.2018 : Ustron — Krynica wyjazd o 6.00( zbiérka przed Szkota Podstawowg nr 6 w Nierodzimiu 0 5.45 /
przejazd do Krynicy 220 km- 4 godz.:( przerwa pod Wadowicami na $niadanie we wtasnym zakresie — 15min). Cze$¢
0sbéb wystartuje z Tylicza ( Duza GOT) Koszt dojazdu: 20zt/osobe ( doptata urzedu)

a) piesza wycieczka start okoto 10.30.- Krynica/Tylicz— Wysowa — Chata pod Ostrym (19 km — 7 godz.
25pkt.GOT)

b) szl. czerwony- przerwa na positek w Banicy -do 15.00 Kolejny postdj w Ropkach ( 7km) — do 16.30

c) Szl. czerwony — przejscie do Wysowe]j — niebieski szlak (4km) do 17.30

d) , Chata Pod Ostrym - Agroturystyka— obiadokolacja ( 20zt)do 19.00 - mozliwe ognisko, zajecia sportowe-
boisko. Rozlokowanie i nocleg( 35zt) Cisza nocna od 22.00 do 6.00

Il dzier: 12.08.18 ( niedziela) — odpoczynek w Wysowej( konie, cerkwie, basen ) Grupa aktywna na Lackowg (szl.
zielony, 26tty i czerwony) —Wysowa)

a) godz. 8.00 sniadanie — wspdlne przygotowanie we wtasnym zakresie(5zt) z zakupionych zapasow
b) wymarsz 8.30 do centrum Wysowej — 10.00 msza $w. Planowana jazda konna.

c) 011.00 na basen do Wysowej Zdrdj i do 12.30 basen

d) Obiad 0 13.00 ( 20z1)

e) Wymarsz do Regietowa na baze studencka —szl czerwony i zielony (10km) godz.14.00 — 17.30

f) kolacja w bazie we wtasnym zakresie - do 19.00 ( 5zt).. Odpoczynek.

11l dzien: 13.08.18 ( poniedziatek)

a) 8.00 sniadanie wspdlnie przygotowywane ( 5zt) wymarsz 0 9.00

b) Ragietéw — schronisko Bartne (20km — 23 pkt GOT )

c) Po6km w Lugach postdj na positek (do 11.00)- wyjscie szl. czerwonym (9km) postdj w chatce na
Wotowcu — obiad - do godz. 14.15 . Przejscie do schroniska (6km — do 18.00), Bacowka w Bartnem”

d) Kolacja w schronisku i przygotowanie do snu.

Wersja dla ambitnych : szl.zielony i niebieski ( 28km -40 Got ) wyjscie na Magure Matastowska
IV dzier — 14.08.18 Bartne - Chyrowa( 34km -42 pkt. GOT — do 20.00)

a) Sniadanie i pakowanie do godz. 8.30
b) Przejscie przez Magurski Park Narodowy — szl. czerwony do Kat ( 23km do 16.30)
positek w Kagtach (obiad) do 17.00 — Polana nad Kgtami — przejscie do Schroniska na Chyrowej do 20.00
c) kolacja w schronisku (25zt)do 20.30
d) Nocleg 35zt



V dzienh —15.08.18 — Chyrowa - odpoczynek:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

Sniadanie do 9.00

msza $w. przy schronisku ......godz.
rozgrywki na boisku

14.00 — obiad

Jazda konna i inne sporty

Do 19.00 — kolacja i 0 22.00 cisza nocna

VI dzien — 16.08.18 :Chyrowa — lwonicz Zdrdj ( 21km — 29pkt.GOT

a)
b)
c)
d)
e)

Sniadanie do 8.30 — (10z1)

Wyjscie szl. czerwonym — Pustelnia $w. Jana — 8km ( Nowa Wie$) —11.00 — 12.00 — odpoczynek i positek
przejscie do lwonicza Zdroju do schroniska Mtodziezowego —do 16.00

Baseny lecznicze : od 16.30 — 18.00

Kolacja 0 19.00 i przygotowanie do snu

wersja dla ambitnych : szlak zielony i z6tty — Piotrus —Szl. Czerwony- Iwonicz Zdréj ( 33km -46pkt.GOT)

Mozliwos¢ zakonczenia wyprawy i powrdt do Ustronia, dla czesci uczestnikow .godz. 19.00- 22.00 -Wieczorny

powrdt do Ustronia.

VIl dzien — 17.08.18 - Iwonicz Zdrdj — Putawy Gorne- agroturystyka ( 18,5km — 23 pkt GOT)

a)
b)
c)
d)
e)

$niadanie 0 9.00 i odpoczynek

godz. 10.00 — wyjscie do Iwonicza — wody lecznicze i zwiedzanie

godz. 11.00-12.00 — obiad ( 25z1)

wyjazd i wymarsz na szl. czerwony — Sucha Gdra nad Iwoniczem — Baza Studencka -Puftawy do godz. 18.00
kolacja w restauracji Amadeusz w Putawach i przejscie na nocleg do agroturystyki ,, Pod Polang” i
przygotowanie do noclegu ( dojscie do 19.00- 20.00)

VIl dzien —18.08.18 ( sobota) - Putawy — Chata w Przybyszowie - Komarncza PTTK ( 26 km —30 GOT)

a)
b)
c)
d)

$niadanie 0 9.00 i wymarsz na czerwony szlak .

przerwa na positek -szl. czerwony — Tokarnia — obiad. do godz. 12.00

— Schronisko Przybyszéw czas przejscia do 14.00-15.00 —Mini obiad

- przejscie do schroniska PTTK w Komanczy -Kolacja i przygotowanie do noclegu.( do 19.00)

Grupa ambitnych idzie do Komanczy a nastepnie dalej w Bieszczady.

IX dzien -19.08.18 ( niedziela)— Schronisko PTTK Komaricza — Komaricza ( 3km — 3 pkt. GOT)

a)
b)
c)
d)

e)

Sniadanie do 8.30 i wymarsz na ostatni odcinek ( szl. czerwony)

msza $w. 0 11.30 do 12.30 w Komanczy — zwiedzanie miejscowosci - cerkiew

wyjazd do Ustronia 0 13.00

Postdj w Dulki na obiedzie ( 20zt) — ZIKO restauracja. Ewentualny basen w Jasle ( 10zt) Beskidzka Troja —
stanowisko archeologiczne,

Przyjazd do Ustronia 20.00 (390 km)

Nie podaje kosztow positkdw, ale bedziemy miescic sie w kwocie 30zt/ dzier . Koszty noclegéw bedg bardzo
zrdznicowane. Za przejazd procz optaty za busa, ktory nas zawiezie i przywiezie, bedziemy musieli zaptaci¢ za
benzyne wykorzystana przez auto, ktére bedzie nas wspomagato. Przez 6 dni bedziemy mieli auto do dyspozycji na
przewozenie ciezkich rzeczy. Beskid Niski jest ,dzikim” terenem i moze zdarzy¢ sie, ze bedg trudnosci i mogg by¢



zmiany w planach noclegowych, ale zawsze sg do dyspozycji studenckie bazy namiotowe, wiec z noclegami i
wyzywieniem nie bedzie problemdéw. Zmiany miejsc noclegowych mogg by¢ spowodowane warunkami pogodowymi
i dlatego mam w zapasie dwa dni odpoczynku, by dostosowac trase do warunkéw pogodowo-turystycznych.

Wykaz rzeczy na wyprawe w Beskid Niski ( 11.08.2018- 19.08.18):

pakowny plecak — jeden + reklaméwka ( torba) na rzeczy do auta

$piwdr — w worku foliowym

klapki, wygodne buty turystyczne, sportowe

kubek- metalowy, tyzka i widelec — lekkie

Mozna zabrac karty, szachy i inne mate gry.

Recznik, szczoteczka zapakowane w reklamdwke. ( pasta i mydto bedzie u dorostych)
dres lub wygodne spodnie — na noc co$ do spania

NV e WNPR

ubidr na cebulke : 2 bluzki z krétkim rekawem, bluza, kurtka przeciwwietrzna i przeciwdeszczowa, czapeczka,
cienkie rekawiczki, dtugie, krotkie spodnie , spodnie ( dres) na przebranie, 5-8 par skarpet, bielizna na
zmiane, strdj kapielowy i czepek

9. latarka, legitymacja szkolna i PTTK, ksigzeczka GOT- gérska, przyrodnicza, mtodziezowa,

10. jedzenie: -woda 11 -4 zupki lub gorace kubki + 4 stodkie chwile

- 1 konserwa lub pasztet, + 1 serek lub wedliny ( np. kabanosy 1 p)....

- zapas pieczywa ( 2xbutki /dzien ( w sumie 6szt) lub maty chleb)

- co$ stodkiego ( jedna rzecz na dzien — 4szt).- opakowanie turystyczne np. Knopers lub baton

- co kilka dni zatrzymamy sie i bedziemy dokupywad

dorodli niosa: -. wode, herbate, cukier, pieczywo, dodatkowe konserwy, czekolady, stodycze, plastry...

Woycieczka organizowana jest dla dobrych izahartowanych turystéw, ktdrzy juz byli na kilkudniowych
wycieczkach a szczegdlnie dla tych, co maja zaliczong czterodnidwke w Gorcach lub Beskidzie Wysokim,
Wyspowym czy Bieszczady. Zapraszam wszystkich chetnych, ale zalezy mi na uczestnictwie takich oséb, ktére sg
cztonkami PTTK ( znizki), dla dzieci ze szkét podstawowych Ustronia ( klasy 1V- VII), gimnazjum i mtodziezy uczacej
sie i dzieci mtodszych , ale z rodzicami.

Karte zgtoszenia mozna pobra¢ w SP nr 6 w Nierodzimiu ( sekretariat od 8.00- 14.00) , PTTK Wista (od 10.00 —
16.00) oraz u biurze nr 41 Urzedu Miasta Ustron.

Prosze o szybkie decyzje w celach organizacji przejazdu. Z turystycznym pozdrowieniem MSKukuczka



